Prastaré tradicie a pohansky poévod
velkonoénych sviatkov si v tvode
prvého ¢isla tohtorocnych
Vlachanskych novin pripomeiime
ocami historika Vladimira Tom¢ika.

V tychto diloch preZzivame a slavime
najvacsie krestanské sviatky.
Pripominame si utrpenie, smrt' a najméi
zmftvychvstanie Jezisa Krista. Mélokto
v8ak mozno vie, Ze vel'konoc¢né sviatky
maji pohansky povod, kedy sa v tychto
diioch  slavil  prichod jari, ¢o
symbolizovalo aj palenie Moreny.
Velkonoénym sviatkom
predchédza postne obdobie. To zacina

po fasiangoch. ,, Vyvrcholenim
bujarych fasiangovych oslav
bol utorok. Vten den sa sliepkam
sypalo zrno do kruhu. Stavisi to s prastarymi predstavami o ¢arovnej moci kruhu proti zlym silam. Nesmela sa
vesat bielizen na pdjde, lebo by sa premnozili blchy a aby sliepky dobre niesli, Zeny v ten denn nesmeli
§it,” ozrejmuje Vladimir Tomcik a d'alej hovori, Ze k predvelkono¢nym tradiciam v minulosti patrilo tzv. vyplacanie
dievcat. ISlo o to, Ze museli peniazmi platit za muziku na cely rok. Potom sa totiZ mohlo tancovat aZ v maji na
majalese po poste a Vel'kej noci. Veselili sa mladi i stari, bohati i chudobni, muzikanti hrali az do rana, pilo sa vino,
palenka, pivo a dnes zabudnutd medovina, gazdiné piekli méso, varili huspeninu, klobasu, slaninu, vyprazali
tradi¢né fasiangové $isky a fanky.

Popolcovou stredou sa pre krestanov zacinal velky post, teda ¢as pokania a pripravy na najvyznamnejsie sviatky
cirkevného roka Velkd noc. ,Vtedy si pripominame utrpenie, smrt a najmi zmftvychvstanie Jezisa Krista. Je to
oslava vitazstva zivota nad smrtou,” vysvetl'uje historik a dodédva: ,Post trval 40 beznych dni, je to Sest nedeli a tato
tradicia zrejme vznikla z toho, Ze Kristus po svojom krste v Jordane sa postil 40 dni a taka ista dobu sa postil aj
Mojzi$ na hore Sinaj.” Velka noc je silno prepojend so starymi, eSte predkrestanskymi tradiciami. Je to pohyblivy
sviatok, ktory vychadza vzdy na prvd nedelu po prvom splne, ktory nasleduje po jarnej rovnodennosti.

Péstne predvelkono¢né obdobie

Velky post sa netykal len jedla, ale aj celého spésobu Zivota. Uz sa nemohli konat Ziadne zabavy, nekonali sa
svadby ainé oslavy, ani spoloc¢enské stretnutia, paracky, nespievalo sa, muzi odkladali fajky, nepili alkohol
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a I'udia sa obliekali do tmavych siat. Nejedlo sa miso, nemastilo sa mastou, nepouzival sa bezny olej, len I'anovy.
Riad, v ktorom sa varilo mastné miso sa vymyl vriacou vodou a vyniesol na povalu, pricom tu ide o obdobu

zidovského koserovania.

Ako ozrejmuje historik, uz Hippokrates za jednu zo
svojich lie¢ebnych metéd povazoval obmedzenie
konzumacie jedla. V stredoveku sa v klastoroch
dodrziaval post podla sv. Benedikta z Nursie a chlieb
s rybou sa povazoval za hlavné spdsoby vyjadrovania
pokory pred Bohom. Pritom sdm Benedikt vynasiel
viacero spoOsobov pripravy poOstnych pokrmov
a dodnes je aj patréonom kucharov. Pocet postnych dni
pocas kalendarneho roka sa v minulosti menil, post sa
dodrziaval v stredu, piatok avsobotu - navySe sa
postilo pocas d’alsich cirkevnych sviatkov, na advent
i pocas velkého predvel'kono¢ného postu.

postneho obdobia. Vykliceny ja¢ment sa pomlel,
zahustil sa mikou a v rire sa upiekol do zlatohneda.

Staré pohanské zvyky a velkonoény tyzden

Povodné zvyky a ¢innost velkono¢ného tyzdiia mali
zabezpecit prosperitu hospodarstva. Po dlhej, krutej
a vycCerpavajucej zime prichddzala koneéne jar.
Na Smrtnt  nedelu dievéatd na dedinach od
stredoveku vynasali Morenu. Obradom chceli urychlit
odchod zimy a prichod jari a pri obliekani Moreny, ¢i
Mureny recitovali: "Slunko, slunécko, poj na moje
licko, dame ti vajicko. Otvarame vrata, dame ti kus
zlata."Ako vysvetluje historik, na Kvetnti nedelu sa
vstupovalo do velkého tyzdna, velkého na udalosti
spasy. Na Kvetnti nedelu, na Zeleny stvrtok a Velky
piatok sa spievali pasie, v nedelu v kostoloch svitili
bahniatka, ratolesti viby ¢i rakyty, ¢im si pripominali
prichod Jezisa do Jeruzalema, aby oslavil slavnost
baranka. Bol to denl paliem, u nas sa pouzivaju kvety
a bahniatka.

Na Velky piatok si krestania pripominaju Kristovu
smrt na krizi, Evanjelici tento defi povazuju za svoj
najvacsi sviatok, spievaju sa pasie, v katolickych
kostoloch sa nesltzi omsa, oltare st bez chramového
richa, bez svietnikov a kriza. Zaviazali sa zvony, od
stvrtku do soboty vecera sa nezvonilo, hovorievalo sa,
ze zvony odleteli do Rima. Maslu, ktoré sa v ten denl
zmutilo, sa pripisovali magické vlastnosti, liecili sa
nim l'udia i zvierata a ked’ i8iel gazda na pole po prvy
raz siat, potrel si tymto maslom ruky. Carovna moc
obdobia pred Velkou nocou vyuzivali aj dievcata.
Pred vychodom slnka sa postavili do studeného
potoka a zariekavali mladencov.

Na jar sa v prirode odohrdva boj medzi smrtou -
zimou a zivotom - jarou. Na Bielu sobotu aj Jezi§
Kristus, ktory bol mftvy, prekonal smrt a vstal do
nového Zivota. ,Cudia ho videli zivého, dotykali sa
ho, jedli s nim a pili. JeziSovo vzkriesenie dava nadej
tomu, kto vneho veri. Kazdy ma nadej na
vzkriesenie, na veény Zivot, proti ktorému je aj smrt
bezmocna,” vysvetluje  historik. = Na Velkonoéna
nedel'u sa sldvilo zmftvychvstanie Jezisa Krista.

Post sa oficidlne koncil Zelenym Stvrtkom, ale
dodrziaval sa az do Bielej soboty. ,Zeleny stvrtok bol
nazvany podla Getsemanskej zahrady, kde sa Jezis
Kristus modlil a kde bol rimskymi vojakmi zatknuty.
Na tento den sa vZdy jedava nieco zelené, ako napr.
$penat, stavel, zihlava, jarné bylinky, to vsSetko
preto, aby bol <c¢lovek zdravy,” hovori Tomcik
adodava, ze v tento den sa piekli judase, kolace zo
zapletaného kysnutého cesta, ktoré mali pripominat
povraz, na ktorom sa Judas obesil. Judase sa jedavali
potreté medom. Medovo chutil aj keltys - lahodka
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Velkonoény pondelok je u nds neodmyslitelne spaty
s oblievackou aso Sibanim dievcat. ,Mnohi zo
zahranicia nad tymito zvykmi kratia hlavami, azda
ich povazuju za barbarské, ale neuvedomuja si, Ze aj
Krista bicovali a nechdpu to najdolezitejsie: Krik,
zvada a mozno aj hnev prejda a vsetky dievience
vedia, ze studena voda, korba¢ a dnes aj vonavka im
prinest krasu, zdravie a ocistu od vSetkého starého a
zlého,” ozrejmuje historik. Necudo, Ze sa dievcata
potom mlddencom zavda¢uju mal'ovanymi vajickami,
peniazmi av kazdej domdcnosti ich aj pohostia.
Vysibané peniaze sa potom vecer zvykli mintat za
hudbu na tancovacke. ,Niekde byval dokonca zvyk,
Ze na druht den v utorok dievcata Sibali mladencov.
Neviem, ¢i to bolo z pomsty, alebo chceli, aby aj oni
boli zdravi a krasni,” dodava s ismevom Tomcik.
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Viam praje Ladislav Guoth- starosta obce




Sluzby BoZie konané na uzemi Cirkevného
zboru Evanjelickej cirkvi a. v. na Slovensku
Partizanska Lupca pocas Vel'kého tyZzdna
a Vel'konoc¢nych sviatkov AD 2016

Zeleny stvrtok: Sluzby BozZie Dubrava 16,00 hod. +

Vecera Panova, Partizanska Lupca 18,00 hod. + Vecera
Panova.

Velky piatok: Pasiové Sluzby BozZie Dubrava 9,00 hod.
Partizanska Lupca 11,00 hod.

Velky piatok - Evanjelicka modlitebiia Krmes: Pohreb Pdna Jezisa Krista, 15,00 hod. +
Vecera Panova.

Velkonoc¢na nedela: Slavnostné Sluzby Bozie Dubrava 9,00 hod. Partizanska Lupca 11,00 hod.
Velkono¢ny pondelok: Slavnostné Sluzby BozZie Dubrava 9,00 hod. Partizanska Lupca 11,00 hod.

»,Prebud sa, kto spis, vstaii z mrtvych a zaskvie sa ti Kristus.“ Ef.5,14
Pozehnané Velkono¢né sviatky naplnené svetlom nadeje, pokojom milosti a radostou vitazstva Bozej lasky
vSetkym fudom dobrej vole Zeld Mgr. Jan Mol¢an evanjelicky a. v. zborovy farar

Lutherov dom v
Partizanskej Lupci

Podla uznesenia celozborového konventu Cirkevného zboru
ECAV Partizanska Lupca, ¢ 5/2016, "ofera (zvoncek) z prvej
nedele v mesiaci je ur¢ena na vydavky suvisiace S
rekonstrukciou Lutherovho domu."

Na zdklade dohody veriacich z filialky v Krmesi, do 2.
vyrocia posviacky evanjelickej modlitebne (29.6.) bude
kazda ofera zo Sluzieb Bozich v Krmesi venovand na
dokoncenie tohto spolocného diela.

Treti rok sa stretavaju ochotni veriaci fupCianskeho evanjelického cirkevného zboru, aby svojpomocne a za pomoci
ochotnych sponzorov prerobili tuto chatrajucu budovu, susediacu s
evanjelickou farou, na uc€elové zariadenie cirkevného zboru — penzién, v
ktorom sa bude nachadzat velka spolo€enska miestnost’ s kuchynkou a
tri krasne apartmany s prisluSsenstvom. Praca na rekonstrukcii je
naroc¢na nielen na na ¢as, ochotu, ale hlavne na financie. Na buduci rok
si cely evanjelicky svet pripomenie 500. vyroCie Reformacie, pri¢om
jedny z ustrednych oslav na Slovensku sa budu konat' v aprili 2017 v
Partizanskej Lupéi, v ramci ktorych by sme toto naSe dielo chceli
posvatit. Tak, ako v minulosti, ani dnes sa cirkev nezaobide bez
ochotnych l'udi a Stedrych darcov, preto vSetci spolocne verime,
Ze Lutherov dom v tomto roku, za Stedrej pomoci ochotnych
veriacich dokonéime a zariadime. Dagmar Brunckova




70 7asadnuti ohecného zastupitel'stva

0d vydania posledného ¢isla Vlachanskych novin v roku 2015 obecné zastupitelstvo zasadalo
celkom 2x, a to 11.11.2015 a 16.12.2015. V roku 2016 obecné zastupitelstvo zasadalo zatial 2x,
a to 27.1.2016 a 9.3.2016.

Uznesenia z jednotlivych zasadnuti obecnych zastupitelstiev:

11.11.2015

Obecné zastupitel'stvo na svojom zasadnuti zobralo na vedomie: kontrolu plnenia uzneseni, plnenie rozpoctu k 31.10.2015 a
vyhodnotenie prieskumu trhu k Dodatku ¢. 1 Uzemného planu obce Vlachy.

Obecné zastupitel'stvo schvdlilo: kipnu zmluvu medzi obcou Vlachy a Liptovskou vodarenskou spoloénostou a.s. Liptovsky
Mikulas, predaj obecného majteku — prevod vlastnickeho prava k nehnutelnosti vo vlastnictve obce pozemku parcela KN-C ¢.
106/25 o vymere 396 m? kupujucim Ing. Marianovi Krapovi a Lenke Krupovej, schvalilo predaj obecného majteku — prevod
vlastnickeho prava k nehnutelnhosti vo vlastnictve obce pozemku parcela KN-C €. 106/24 o vymere 21 m? kupujucim obcanom
2. a 3. bytovky v m.¢. Krme$, schvalilo za obstaravatela Dodatku ¢. 1 k Uzemnému planu obce Vlachy Ing. Arch. Alicu Dudovi
— Stanovu a za spracovatela Ing. Arch. Annu Gocovu. Obecné zastupitelstvo urcilo vlastnikom pozemkov, ktoré budu
predmetom obstarivania a prerokovavania Dodatku ¢. 1 k Uzemnému planu obce Vlachy thradu za jeho spracovanie vo vyske
0,10€za1 mzpozemku.

16.12.2015

Obecné zastupitelstvo na svojom zasadnuti zobralo
na vedomie: kontrolu plnenia uzneseni, plnenie rozpoctu k
30.11.2015, rozpocétové opatrenie ¢. 4/2015, stanovisko
hlavnej kontroldrky obce k navrhu rozpoctu obce Vlachy na
rok 2016 a roky 2017-2018, schvalilo rozpoctové opatrenie
¢. 5/2015, programovy rozpocet obce Vlachy na rok 2016 a
zobralo na vedomie vyhliadkovy rozpocet na roky 2017-
2018, schvalilo plan kontrolnej ¢innosti hlavnej kontrolérky
obce na 1. iolrok 2016, inventarizacnd komisiu pre uctovnu
inventarizaciu v zlozZeni: Jan Podhor, Jozef Veverica, Michal
Krcula, odmenu hlavnej kontrolérke obce Ing. Marte

Malickovej vo vyske 200,- Eur, terminy zasadnuti obecného
zastupitelstva v roku 2016: 27.1., 16.3. (zmena), 22.6.,
21.9, 9.11., 14.12., dodtaok ¢. 3 k zmluve o najme bytu
medzi obcou Vlachy a BoZenou Moravcikovou. Obecné
zastupitelstvo sa uznieslo na vseobecne zavaznom
nariadeni o nakladani s komundalnymi odpadmi a drobnymi
stavebnymi odpadmi na Uzemi obce Vlachy a na vSseobecne
zavaznom nariadeni o miestnych daniach a miestnom
poplatku za komunalne a drobné stavebné odpady. Zobralo
na vedomie vyhodnotenie cenovych ponudk na zimnu
udrzbu pre rok 2016.

27.1.2016

Obecné zastupitelstvo na svojom zasadnuti sa uznieslo na vSeobecne zaviznom nariadeni o urceni ploch na vylepovanie
volebnych plagatov a inych nosicov informacii vo volebnej kampani pre vosby do Narodnej rady Slovenskej republiky,
schvalilo Program rozvoja obce na roky 2015-2021, suhlasilo s tym, Ze process obstaravania a schvalovania tUzemnoplanovace;j
dokumentacie potrva najviac tri roky od uzatvorenia zmluvy o poskytnuti dotacie a zobralo na vedomie rozpoctové opatrenie
¢. 6/2015.

9.3.2016

Obecné zastupitelstvo na svojom zasadnuti zobralo na vedomie kontrolu plnenia uzneseni, cerpanie rozpoctu k 31.1.2016,
schvalilo dve dotacie, a to pre Mesto Liptovsky Mikulas — CVC vo vyske 210,- Eur a pre Futbalovy klub Liptovské Vlachy vo vyske
3.000,- Eur. Poslanci obecného zastupitelstva schvalili predloZenie Ziadosti o nenavratny financny prispevok na realizaciu
projektu ZniZenie energetickej naroénoszi materskej $koly. Zaoberali sa Ziadostou pana Mariana Duri$a o Upravu svojpomocne
vybudovanej cesty k jeho domu, ktora bola znicena pri zasahu hasicov pri poZiari susednej nehnutelnosti, s ¢im poslanci suhlasili.
V dalSom programe rokovania obecného zastupitelstva boli uréené terminy dvoch najblizSich obecnych podujati a to bezeckych
pretekov a Dria obce. Poslanec Jan Podhor poinformoval pritomnych o tom, Ze nasej Ziadosti o ozvucenie nastupista zelezni¢nej
stanice bude vyhovené, nakolko sa momentalne spracovéva project. Viac na www.obecvlachy.sk/page/view/53.



http://www.obecvlachy.sk/page/view/53
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Od jula minulého roku je v platnosti novy zakon
o odpadoch. Na tomto zdklade musela aj obec

pristUpit k uréitym opatreniam, vrdtane

zvySenia poplatku za komundlny odpad, nakolko

jeho vyvoz a uskladnenenie uz obec doplacat, v

zmyse novely zakona, nemozZe. Pri stanovovani

vysky poplatku za komunalny odpad sme
vychadzali zo skutocnych nakladov obce a preto
sme, zial, museli pristupit k jeho Uprave. Vyvoz

komunalneho odpadu vyjde preto obcana o
1,65 € v bezny rok a 0 2,04 € v priestupny rok
viac, ako doteraz. Nikoho z nas to netesi, avsak

vyska tohto poplatku je len a len v rukdch obcanov a Uzko suvisi so separovanim odpadu a ochote obcanov odpad

separovat. Nie je preto spravodlivé, aby obc¢an, ktory poctivo separuje odpad pocas roka “dopldcal” na obcana, ktory

bez problémov priloZi pocas vyvozu komunalneho odpadu vrece plastovych flias 1!l ku svojej kuka nadobe (skutocnost]

v m.¢. Krmes). SU pre tohto obcana nddoby, urcené na separovanie odpadu, naozaj tak daleko? Alebo je to len

obycajna lenivost, nezaujem alebo lahostajnost? Ibaze, aj vdaka takémuto pristupu niektorych nasich obc¢anov budu aj
ti, Co sa snazia, platit viac.

Cim viac vyvezenych kuka nadob, tym vyssia faktira za jeho odvoz a uskladnenie, tym vy33i poplatok za komunalny

odpad pre obc¢ana v budtcom roku ... plati to aj opaéne, samozrejme. Cim viac vyseparovaného odpadu, tym menej

komunalneho odpadu a nasledne nizsia faktura a nizsi poplatok za komunalny odpad.

V zmysle VSeobecne zavazného nariadenia obce Vlachy o nakladani s komunalnymi odpadmi a drobnymi stavebnymi
odpadmi (viac na http://www.obecvlachy.sk/page/view2/44) je v celom naSom katastri zakazané:

e ulozit alebo ponechat’ odpad na inom mieste, ako na mieste na to uréenom,

e ukladat do zbernych nadob, ur€enych na zber komunalneho odpadu iny odpad

e zneSkodnovat spalovanim biologicky rozloZitelny odpad,

e spalovat komunalny odpad na vofnom priestranstve a vo vykurovacich zariadeniach v domacnostiach,

e napinat zberové nadoby stavebnym odpadom,

e opotrebované batérie a akumulatory zmieSavat' s odpadmi z domacnosti,

e vypustat odpadové oleje a akékolvek zostatky po spracovani odpadovych olejov do pddy, do povrchovych
véd, podzemnych véd a do kanalizacie,

e do zbernych nadob, uréenych na komunalny odpad, ukladat odpady, ktoré nemaju povahu komunalnych
odpadov. Nie je dovolené do nich sypat horuci popol, Skvaru a zalievat' ich vodou, odpady nie je dovolené v
nadobach spalovat.

V pripade ulozenia drobného stavebného odpadu (vytriedeného na jednotlivé zloZky — napr. betdn,
Zelezobeton, tehla, asfalt, keramika, kovy, zemina a pod.) kontaktujte obecny urad. V pripade, ak
rekonstrukéné prace vykonava pre fyzicku osobu pravnicka osoba — podnikatel’, alebo fyzicka osoba —
podnikatel, nejde o drobny stavebny odpad, ale o stavebny odpad, ktory ma za povinnost’ zlikvidovat’ osoba,
ktora pre obc¢ana uvedenu ¢innost’ vykonava.

Objemny odpad — na zber a odvoz objemnych odpadov z domacnosti slizia obéanom velkoobjemové kontajnery a
do nich sa mézZe ukladat len odpad, ktory svojou velkostou nevdjde do beZne pouzivanej nadoby na komunalny
odpad, ako: ¢asti nabytku (bez dreva) , koberce, podlahové krytiny, guma, molitan, matrace a pod.

Dagmar Brunckova


http://www.obecvlachy.sk/page/view2/44

»JEDEN DEN

S DOBRYM
UCITELOM JE
VIAC, AKO
TISIC DNI
USILOVNEHO
SAMOSTUDIA.
“J.A.
KOMENSKY

Opét sa blizi den, ked'si kazdoroéne pripominame narodenie uéitela narodov Jana Amosa Komenského, den, ktory je
spoloénym sviatkom vsetkych ucitelov. Prave tych, ktori obetavo, neustdle celospolocensky nedoceneni, vzdeldvaju
a vychovavaji, pomahaju rozsirovat vedomosti a poznanie, cibria talent, zveladuju zru¢nosti, podavaju pomocnu
ruku handicapovanym, davaju Sancu vsetkym vstupovat cez skolskd branu do Zivota. Poslanie dobrého ucitela ¢i
ucitelky skvele vystihuje Komenského odkaz pretaveny do citovanej myslienky: ,Jedinym ucitelom hodnym toho
mena je ten, ktory vzbudzuje ducha slobodného premyslania a rozvija cit osobnej zodpovednosti.”

Dovolim si kon$tatovat, Ze viésina pedagégov v dnesnej tazkej a naroénej dobe tak aj kona. V nasom véednom
Zivote su chvile sviatoéné a sldvnostné, pri ktorych sa pre rychlost &éasu nevieme ani zastavit. A prave 28. marec je
jeden z mala takych dni, kedy méZeme porozmyslat o zmysle a potrebe prace uéitela.

A znova zacitujem Komenského, ktory ucitelom odkazuje: ,,... aby s hladanim pravdy, dobra a krds, s trpezlivou
laskou, pracovito a nendsilne kracali k Zivotnej mudrosti, radosti a $tastiu, lebo len tak sa mdZe $kola stat
chramom vzdelanosti a vychovy.”
Vsetci spolo¢ne zapalujeme pochoder mudrosti nasich Ziakov, vychoviavame a vzdeldvame celou svojou osobnostou,
aj ked' nie vzdy sa ndm za to dostdva adekvatneho uznania. Ved brany nasej skoly opustilo vela deti, z ktorych su
vzdelani a pracoviti ludia a nasli uplatnenie na réznych postoch spolo¢enského a kultirneho Zivota.

Hovori sa — a minulost to mnohokrat potvrdila — Ze uéitel je svedomim naroda. Ja doplnim, aka je rodina a $kola,
taka je mlada genericia, od ktorej raz bude zavisiet budicnost naroda. Deti su klenot, ktory si zaslazi
prvotriedneho majstra a umelca, ktory svojou trpezlivou mravéou pracou vybrusi z nich klenoty zdobiace ludsky
rod, ¢lovecenstvo.

Dobry ucitel miluje deti isvoju pracu, je hrdy na svoje poslanie avysledky svojich Ziakov, je tolerantny
k nedostatkom a slabostiam rodicov, je désledny v narokoch na svoje vykony ivykony zverenych deti, reSpektuje
individualitu, je tvorivy v hladani metdd a foriem prace. Takyto ucitel sa uZ taky narodit musi...

Vzdelanie je najmudrejSou investiciou, hodnotou, ktora sa nestraca vekom, ani inflaciou. To by si mal uvedomit kazdy
Clovek a pracu ucitelov by si mali fudia vazit.

Dobra skola je td, kde miluju deti a vdZia si ich rodicov, dobreé deti a dobri rodicia su ti, ktori si vaZia pracu a
osobnost ucitela.




Janka Humend, riaditelka MS

Fasiangy, Turice, Velka Noc pride.....

Jedna z najznamejsSich  faSiangovych
pesniciek. FaSiangy- symbol veselosti,
zabavy, hodovania. Také boli v minulosti a
také su v redukovanej podobe takmer vo
vSetkych regiénoch Slovenska i dnes.
Fasiangové obdobie trva do popolcovej
stredy. Na poslednej fasiangovej zabave sa
predvadza symbolické pochovavanie basy.
Je to Tudovd hra parodizujuca skutocny
pohreb. Jej zdkladnym motivom je zdkaz
zabav pocas postu, ktory trva 40 dni az do
Velkého piatku.

Mesiac februar sa v nasej materskej skole niesol tiez v znameni zvykov a tradicii. S detmi sme pripravili
vesely tyzden, plny fasiangovych edukacnych aktivit. Formou prezentacie a rozhovorov si deti osvojili
fasSiangové zvyky. V ten kuzelny den sa nasa trieda premenila na pestrofarebni miestnost plnta
rozpravkovych postaviciek. Karneval prebehol vo veselej nalade, o ktora sa postarala aj hudba a mnozstvo
sutazi. VSetky deti boli odmenené cenami a sladkostami. Deti sa zabdvali, tancovali, spievali a mali radost
z masiek. Na stole nechybali tradi¢né SiSky, oblozené chlebic¢ky a vonavy cajik. Bol to den plny radosti,
spokojnosti a dobrej nalady.

Lucia Simuinovd
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Hasie

pilaneovali rok 20153

Po uplynuti roka je nacase, aby organizdcie zhodnotili svoju ¢innost, vyvodili patriéné zavery, ale i urcili si ciele na
budtce obdobie. Vynimkou nie je ani DHZ Krmes — Vlachy, ktory tak ucinil dria 12. 2. 2016, kedy sa v priestoroch
Kulturneho domu vo Vlachoch konala vyrocnd élenskd schédza. Schédze sa zucastnilo 25 ¢lenov, 13 deti pésobiacich
v hre Plamen a 3 hostia: starosta obce Vlachy Ladislav Guoth a zdstupcovia DHZ Dubrava.

Program schodze sa skladal zdvadsiatich bodov
a oficialna cast trvala dve hodiny. Bilancovala sa
¢innost Ucasti na sutaziach, brigadach, Skoleniach, ale
i kultdrna, schédzova, zasahova a preventivna ¢innost
za rok 2015. Informdacii je vela a nedd sa vsetko
napisat. Urcite vSak musim spomenut Okresnu
hasi¢sku ligu, ako dobrovolni samospravnu sutaz
dobrovolnych hasi¢skych zborov z okresu Liptovsky
Mikulds a okresu Ruzomberok, ktorej vyhlasovatelom
je Okresny vybor dobrovolnej poZiarnej ochrany
Liptovsky Mikulds. Tato sutaz prebiehala v letnych

a jesennych mesiacoch, konala sa vdennych, ale
i no¢nych hodindch a skladala sa z 6smich kél. DHZ
Krme$ — Vlachy patri v celkovom umiestneni Siesta
priecka, ktord je kombinaciou nacvi¢enych zrucnosti,
chutou, ale i spolahlivostou avykonov poZiarnej
striekacky. V histérii OHL sa nds tim umiestnil uz i na
omnoho vyssich prieckach, bohuzial konkurencia
nespi a aj my nemladneme. Siesta prie¢ka hovori
jasnou recou, Ze tieto veci treba stale vylepSovat
a hlavne do timu vclenit dorastencov, ako generacnu
obmenu timu.

Jednym z bodov bola isprdava pokladnika o hospoddreni za rok 2015. Chod DHZ je zabezpeceny z hlavnej
a podstatnej casti z transferu z OU Viachy, ako zriadovatela DHZ. Dals$im zdrojom su sponzorské prispevky

a prostriedky, zabezpecené samotnymi ¢lenmi DHZ.
V poslednych troch rokoch je to idotdcia z DPO
Slovenskej republiky so sidlom v Bratislave. V roku
2015 ndam bola poskytnuta dotdcia vo vyske 2 000€,
ktoré sa pouZili na vystroj a vyzbroj zboru. Su to
prostriedky, ktoré ndm vyraznym spésobom
pomdhaji napliiat posolstvo dobrovolného hasiéstva
v zmysle materidlneho vybavenia.

povodna a zubom c¢asu poznacend podlaha. V ramci
brigad, v osobnom volne, sme zabeténovali novu
podlahu, zrekonstruovali elektrickd instalaciu,
vymenili povodné drevené a Zelezné okna za plastové
so ZzallUziami. Urobili sme nové omietky, systém na
odsavanie vyfukovych splodin z hasi¢ského auta, cely
vnutorny priestor sa vymaloval. Bola osadend nova
vesiakova stena a policka na obuv. V ramci prestavby
doslo kcelkovej funkénej zmene miestnosti,
zameranej na rychlost a komfort pri beZnych, ale
hlavne vyjazdovych situdciach. Uprimne dakujem
vSetkym, ktori sa na tychto pracach podielali. V roku

Ak uZz spominame financné prostriedky, tak ich
podstatnd cast sa vzavere roka 2015 pouzila na
rekonstrukciu vnatornych priestorov  hasicskej
zbrojnice v Krmesi. Boli asanované vnutorné priecky,




2016 sa na$a pozornost v spolupraci s OU Vlachy sustredi na Upravu vonkajsieho vzhladu hasi¢skej zbrojnice a jej

okolia. V plane je vybudovanie pristupovej plochy k hasi¢skej zbrojnici, vymena garazovych dveri, nater fasady

a strechy, ako aj vymena odkvapovych Zlabov a zvodov.

Ked' sme zaciatkom roku 2010 s obavami pripravovali

prvy rocnik Hasi¢ského plesu, nik znas
nepredpokladal, Ze sa vbudicnosti dostane aZ
k magickému ¢&islu sedem. Cislu, na ktoré sa da
pozerat z r6znych uhlov. Odvainym prinasa stastie,
povercivym vSak smolu. Pre organizatorov siedmeho
rocnika Hasi¢ského plesu DHZ KrmesS — Vlachy, ale aj
pre samotnych hosti uvedené cislo znamenalo dalsi
rocnik vynikajicej akcie. Udialo sa tak v sobotu

23.1.2016 o 19:00hod. v obidvoch salach Kulturneho

domu vo Vlachoch. Tak, ako po predchadzajuce roky,
tak itohto roku sme si vSetko zabezpecovali
svojpomocne. Preto je na mieste podakovat celému
realizacnému timu, priaznivcom hasi¢ského Sportu,
vsetkym sponzorom a za Ustretovost i Obecnému
uradu obce Vlachy. Vynikajuca nalada, spokojni
hostia a super zabava az do skorého rdna, aj taky bol
7.Hasicsky ples. Usporiadanie tejto akcie patri
¢innosti DHZ medzi

z kultirnej najvacSie a

najnarocnejsie.

Z planu hlavnych uloh DHZ Krmes — Vlachy na rok 2016 vyberam:

> inkaso ¢lenskych prispevkov pre vsetkych 39 ¢lenov splnime do konca februara 2016

> preventivne kontroly vykondme v obytnych budovach a malych prevadzkach v m.¢. Krmes

» odbornu pripravu podla ro¢ného planu vykondme pre desat ¢lenov nasho DHZ

» vykoname jedno poZiarne taktické cvicenia v mesiacoch jul — september v spolupraci s dalsimi druzstvami
novovzniknutého okrsku ¢.3

> zucastnime sa jedného okrskového taktického cvi¢enia s po¢tom jedno HD muzZov

» do previerky pripravenosti hasi¢skych druzstiev zapojime jedno HD muzov

> do hry PLAMEN zapojime dva kolektivy mladych poziarnikov

» na$ DHZ bude spolu s ¢lenmi odoberat jeden vytlacok ¢asopisu POZIARNIK

» uskutoc¢nime desat vyborovych schodzi DHZ

» uskutocnime jednu vyro¢nu ¢lenski schédzu DHZ

Ind innost:

» Uprava vonkajsieho vzhladu hasi¢skej zbrojnice Krmes a okolia

» aktivna spolupraca s obecnym Uradom a ostatnymi zlozkami v obci

> Ucast vo vsetkych kolach okresnej hasiéskej ligy

» usporiadanie desiateho rocnika hasi¢skej sutaze O putovny pohar starostu obce Vlachy, ktory sa uskutoéni
v sobotu 30.7.2016 na futbalovom ihrisku Vlachy

> zvysenie povedomia o dobrovolnom hasiéstve a Sirenie dobrého mena obce Vlachy

> efektivne vyuZitie dotdcie z DPO SR Bratislava

Som si vedomy, Ze rok 2016 so sebou prinesie mnoho dalsich uloh, akcii a vyziev. Pevne vSak verim, Ze v zdravi,
s BoZou pomocou, ale i prispenim kaZdého z nds sa so vietkym uspesne popasujeme. A takto o rok budeme méct

opiit zhodnotit uplynuly rok ako vydareny a uspesny. Sviity Floridn, patrén hasi¢ov, nech ném v tom pomdha.

Miroslav Hric ml., predseda DHZ Krmes -Vlachy

2. rocnik hasicskej kvapky krvi

Diia 8. decembra 2015 sa nasi ¢lenovia, ale nie len oni, zapojili do druhého rocnika hasicskej kvapky krvi,
ktora bola organizovana predsednictvom Dobrovolného hasi¢ského zboru Krmes — Vlachy, v spolupraci
s miestnym spolkom Cerveného krizav Liptovskom Mikulasi a Hematologicko-transfiznou stanicou
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Liptovsky Mikulas. Akcia bola zamerana na darovanie najvzacnejSej tekutiny, ktora dokaze zachranit’ zivot
inym, a darovali sme svoju ,,krv*. Krv je zatial’ jedina tekutina, ktorti 'udstvo nevie umelo vyrobit’ a je ju
mozné ziskat’ iba darovanim. Akcia dopadla vyborne. Z 6smich zaregistrovanych darcov krvi zapojenych do
akcie, bol vyradeny iba jeden, a zvy$nych sedem sa dostalo az na lezadlo, kde odovzdalo svoju krv do
krvnej konzervy. Po odbere padlo vhod drobné obcerstvenie a posedenie pri kavicke a pohari ¢erveného
vina.

Velké “DAKUJEM” patri ete raz vietkym, ktori sa do akcie zapojili, myslim do dobrej akcie a svojou
kvapkou krvi difam zachranili Zivot inym: Ing. Jindfichovi Chvojkovi, Ing. Dagmar Chvojkovej, Martinovi
Hricovi, Milanovi Tonkovi, Patrikovi Hlavatému, Marekovi Almanovi, Pavlovi Zabkovi a Gabike Zabkove;.

PoZiar kotolne a skladu pohonnych hmot

Dna 23. 10. 2015 020:13 hod. bol oznameny
velitelovi DHZO Vlachy poziar kotolne

vykonani potrebnych prac na vytvorenie
vedenia strojnik, s d'alSimi ¢lenmi, pokracoval

a skladu pohonnych hmot Lesného
komposesoratu vsusednej obci Partizanska
LCupca. Hasiéska jednotka osile 5 ¢lenov
vyrazila na miesto poziaru. Po prichode
hliadka
policajného zboru nasmerovala na miesto
poziaru. Po oznameni prichodu velitelovi
zasahu, jednotka vybudovala vedenie na
ochladzovanie susednych budov kotolne. Po

klesnému  komposesoratu  nas

vystavbou systému osvetlenia poziaroviska za
pomoci malej elektrocentraly a halogénovych
svietidiel. Po lokalizacii a likvidacii poziaru sa
vSetky zasahujuce jednotky zisli v poziarnej
zbrojnici v Partizanskej Lup¢i na vyhodnoteni
taktického previerkového cvicenia okrsku cislo
5 a6. Nasa jednotka bola vyhodnotena, ako
vyborna. Velkym plusom nasej jednotky bolo
umelé osvetlenie v priestore poziaroviska.

A CO NASI MLADI HASICI - PLAMENIACI?

Dna 19. septembra 2015 sa naSi najmladsi hasici za¢astnili jesenno-branného preteku Mladych hasi¢ov v Liptovskom

Petre. Na Start sa postavilo Sestnast’ pat¢lennych hliadok, v kategoérii diev€ata a chlapci (7 dievéenskych a9

chlapenskych hliadok). Na Start sme postavili tri patclenné hliadky v kategdrii diev€ata. Na vSetky sutazné hliadky
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&akala asi dvojkilometrova trat, s deviatimi stanoviskami, kde si preverili svoje vedomosti a zruénosti a to: v strelbe zo
vzduchovky, v prvej pomoci, spojovani a zvijani hadic, te6rii hasi€skych signalov, topografii, grafickych znackach,
hode granatom na ciel a vo viazani uzlov. Na$e druzstva absolvovali naroénd trat', aj ked’ s malymi nedostatkami, na
ktoré sme doplatili. Najlepsi tim Vlachy C skonéil na tretfom mieste, Vlachy A na piatom mieste a Vlachy B na Siestom
mieste vo svojej kategorii. V tejto sutazi bezali dievCata v nasledovnom zlozeni: Viktéria Chvojkova, Timea

Vevericova, Beata Stankovianska, Paulinka Rybarska, Lucia PoleCova, Sara Kadarova, Karolinka Chvojkova, Danka

Polecova (Vlachy),

-“.-‘ I Ivana Durna, Diana
- — — S c ; : Staronova,  Karolina
- = e Y . S : - “ Kurtulikova  (Lubela),
\\' Martina  Nosicka, |
Lucia Nosicka,

Dorotka Matejovie

(Dubrava), Barbora

Jelinkova, Katefina

Jelinkovéa (Lazisko)
a ako nahradnik Risko
Rybarsky (Vlachy).

Za pekného sinecného
dria 3. oktobra 2016
sme sa zdcastnili na

vyhodnoteni
Hasicského viacboja

v Likavke na lesnej

lucke Hlivovo na upéti

Cebrata.
| vdaka upozorneniam
organizatora a trénerov mladych hasi¢ov a hlavne pre disciplinovanost’ a opatrnost’ sutaziacich, sa nikomu ni¢ nestalo
a v8etci zdravi a spokojne dobehli do ciela - i ked’ v porovnani s ostatnymi rokmi bolo vidno, Ze opatrnost’ na trati mala
svoje miesto, pretoze celkové ¢asy behu boli o Cosi dIhSie ako inokedy. Na Start sa postavilo dvadsatdevat’ sutaznych
timov v kategorii chlapci, diev€ata a Smolkovia. Samozrejme niekomu sa darilo lepSie, inému horSie. Na celom
preteku ich Gakalo devat disciplin a to: strelba so vzduchovky, prekonavanie vzdialenosti pomocou visutého lana,
viazanie uzlov, vedrovka, hod cviénym granatom, paintball, hasi€sky utok, hasi¢ské kolky, spustanie sa po lane
jednoduchou lanovkou. Na Start sa postavili dva pat’ ¢lenné druzstva v kategorii diev€ata (Vlachy A, Vlachy B) a jedno
druzstvo v kategérii Chlapci (Vlachy C mix do ktorého nam pomohli chalani z Oravskej Poruby). My sme postavili na
start nasledovnych mladych hasiCov: Vikfdria Chvojkovd, Timea Vevericovd, Beatka Stankovianska, Karolina
Chvojkova, Karolina Kurtulikova, Diana Staroriovd, Danka Polecova, Sarka Kadarova, Paulina Rybédrska, Barbora
Jelinkovd, Kaferina Jelinkovd, Lucia Nosickd, Lucia Polecovd. Dostali sme aj tie nejaké trestné body, prefo sme
skondili posledni v kategorii dievcatd (11. a 12. miesto a v kategdrii chlapci 14. miesto, ale to ni¢, my fo v fomto roku
vylepsime a skoncime lepsie. Velkd vdiaka patri tym, ktori ném pomohli pripravit’ deti na dany prefek.
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Jindrich Chvojka
velitel — technik DHZ Krmes - Viachy

Na slovicko, futbalisti - - -

VéaZeni Sportovi fanisikovia.

Zacina sa nam druhd polovica F « futbalového ro¢nika 2015/2016,
kde sme zatial’ po jej jesennej Casti skoncili na 1. mieste III. A
triedy OBFZ-LM. Zacina sa pre : nas jar, ktora by mohla byt z
hl'adiska ndSho postavenia v . tabul’ke po dlh$ich rokoch
|

g—
prelomova, nakol’ko by sme radi ’ . ‘ postupili do II. triedy. Z hl'adiska

postavenia v tabulke a poc¢tu ziskanych bodov do kvalifikacnej
vyrovnanosti hracov nasho

mame plné pravo mysliet. Podarilo

sa nam teraz pred jarnou ¢astou posilnit’ eSte o jedného kvalitného
hraca do zalohy a to Filipa Danka, ktory by mal byt

jednoznacnou posilou pre pravy kraj zalohy. Na jar nAm ostava e$te odohrat’ jedno stretnutie proti FK

Valaska Dubova, ktoré nam eSte moZe priniest tri body do barazovej tabul’ky, ak ho zvladneme. Potom

bude nasledovat rozlosovanie OBFZ-LM a hrat' sa bude eSte 8 zapasov proti postupujicim z III. B. triedy
(systém doma- vonku), kde je zatial jednozna¢nym lidrom muZstvo VaZca. Ked'Ze postupuji dva
muzstva, mame velki $ancu zabojovat o postup a ak sa nam vyhni zranenia hracov, tak sa o to aj

pokusime.

skupiny a aj kvality a
muZzstva momentalne na postup

Preto by som Vas ako obyvatel'ov nasej obce a fantiSikov rad poZiadal, aby ste prisli podporit nase
muzstvo uZ v jeho prvom zapase jari, ktory sa bude konat' 10.4.2016 o 15:30 hod. na domacom ihrisku
vo Vlachoch. Vsetci ste srde¢ne vitani.

Robert Klubica - predseda tutbalového klubu Liptovské Viachy
12
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4 Hodina cvienia obnaSa:

DBIKWINASEIONCI

Milé dievcata, Zeny!

V mene AEROBIKU som aj ja zobrala pero do ruky a par riadkov sa rozhodla

napisat’. ©

Aerobik sa v naSej obci cvici viac, neZ dost’... a sama som prekvapend, Ze pod
mojim vedenim sa s dievCatami stretavame uZ krasny ""siedmy" rok.
KaZdy rok nds niecim prekvapi, &i uz tym, Ze pridu nové tvare alebo staré odidu,
NO, su aj také, ktoré sa vrdtia po dlhej dobe. \ prvom rade su to tvire,
Sfungujice od uplneho zaéiatku aerobiku v nasej obci. Aerobik presiel zmenou,
Co sa tyka priestorov, samotného rozvrhu cvicenia a v neposlednom rade aj

cvi¢ebnym programom.

*  rozohriatie 2-5 min.
*  cviCenie aerobneho charakteru pri rytmickej hudbe 20 min.
*  cviCenie na tzv. steperoch 20 min. (spevnuje a formuje svalstvo néh a zadku ) * posilnovanie ur¢itych partii

tela (brusko, zadok, nohy...)
*  zaverecny streCing 5 min.

V stcasnosti cvicime aerobik v KD Vlachy kazdy
pondelok a stredu v ¢ase 0 19:00 hod.
Plati sa 2,00€ / mesiac.
Ak mate zaujem pripojit’ sa k nam, nech sa paci, ste
vitané/i.
Staci si so sebou priniest’:
kvalitna Sportova obuv, oblecenie v ktorom sa citite
pohodlne a dobre, mézete- nemusite si priniest’

DIVADELNA SEZONA

podlozku na cvicenie, pitny rezim, uterak.
Délezitou podmienkou je samozrejme CHUT,
VYTRVALOST A POZNANIE SVOJHO
ZDRAVOTNEHO STAVU.
kontakt: 0908/241557

TeSime sa na Vas !!! Eva Rybarska

Na vianocné sviatky odohrala Divadelna skupina
Havranok dalSiu dspesnu hru od Frantiska Rehaka
s nazvom Ticho lieéi. Divaci si mohli vychutnat
atmosféru lieéivych kupelov a zabavit sa na osudoch
hlavnych predstavitelov. Ved najlepsi scendr piSe sdm
Zivot. A tam, kde si jeden lieCi dusu, druhy nachdadza
priatelov a treti lasku ... Sme radi, Ze mame taku velku
priazen u divdkov, atak sme viano¢né predstavenie
Uspesne zreprizovali v novom roku 2. janudra. A ¢o
nas este caka? Po vlanajSom uspechu sme sa aj tohto
roku rozhodli urobit divadelné turné. Cakaju nas
divaci v Dubrave, Gotovanoch, Liptovskom Michale
a na Luckach.

V lete si ddme ,divadelné prazdniny”, aby sme sa v
septembri s novymi silami pustili do dalSej hry. Aby
sme sa trosku nieco nové naucili a odkukali ako hraju
»skutocni herci“, vybrali sme sa 1. marca do
Martinského komorného divadla na divadelny sitcom
s nazvom www.narodnycintorin.sk. Uchvatili nas

herecké vykony Dana Heribana, (ktorého poznate zo
seridlu Horna Dolna), Mareka GeiSberga, (ktorého
poznate zo seridlu Kolonada), Nadezdy Vladafovej,
(ktora poznate zo serialu Panelak), a mnohych inych,
ktori dotvarali perfektnid komedidlnu atmosféru,
doplfianud vlastnymi hudobnymi &islami. Odchadzali

......
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Ozvanka na vyl€’

Ochotnicka divadelna skupina Havranok organizuje pre vSetkych rodicov a deti zdajazd na
Bojnicky zamok dna 18. juna 2016, kde sa pri prehliadke zamkom odohraju Styri zndme
rozpravky. KedZze je to uz 20. rocnik, je potrebné si rezervovat termin dopredu, preto
prosim vsetkych, ktori maju zaujem, o nahldsenie sa na tel. cisle : 0908 384 661
u Dagmar Chvojkovej do 31. marca 2016. Podla poctu nahldsenych sa bude riesit velkost
autobusu.

Rozprdavky na Bojnickom zdmku
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- " '10 Rozprav 1\()\\ ”mok

Rozpravkoyvy bal
pr1ncez1en Deti méZu cestovat Len v sprievode rodica alebo

na Bojnickom zamku oY dospelej osoby
“19. jiin, 2a.- 26. J0P >

\ A\~ ' ?
ﬁ @ & Vydajte sa s nami do rozprdvky! ©
@&\

Dagmar Chvojkovad

Vysledky volieb do Narodnej rady Slovenskej republiky v nasej obci, ktoré sa

konali 5. marca 2016
Pocet volitov, zapisanych v zozname voli¢ov: 508
Pocet zucastnenych voli¢ov: 347
Pocet volic¢ov, ktori odovzdali obalku: 346
Pocet platnych hlasov: 343

Poradie, podPa poctu hlasov jednotlivych politickych stran:

1. SMER - socialna demokracia 97

2. Slovenska narodna strana 65

3. Sloboda a Solidarita 40

4. OLANO-NOVA 35 \
5. SME RODINA - Boris Kollar 35

6. Kaotleba — Cudova strana Nase Slovensko 24

7. SIET 16

8. KDH 15

9. MOST - HID 7

10. Komunisticka strana Slovenska 3

11. Strana TIP 2

12. Demokrati Slovenska — Cudo Kanik 1

13. VZDOR - strana prace 1

14. SDKU - DS 1

15. Slovenska obcianska koalicia 1 Dagmar Brunckovd
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OZNAM

Regionalna veterinarna a potravinova sprava Liptovsky Mikula§ oznamuje, ze v diioch 4.4. — 18.4.2016 (posun je
mozny podla pocasia) bude v okrese Liptovsky Mikula$ vykonana oralna vakcinacia liSok proti besnote. Vakcina
bude podana letecky, vynechané budu vodné plochy, cestné komunikacie, mesta a osady.

Pre cloveka je vakcinaéna navnada (plastova tobolka ciernohnedej farby) pri beZznom zaobchadzani neskodna. Z
bezpecnostného hl'adiska sa odporaca obmedzit' vol'ny pohyb psov po dobu 14 dni od ukoncenia leteckej pokladky.
Ak sa obsak tobolky dostane na ruky, je potrebné ruky ihned’ umyt’ vodou a mydlom. Ak sa obsah tobolky dostane na
sliznicu ust, nosa alebo o¢i ¢loveka, je potrebné okamzite vyhl'adat’ lekarske oSetrenie.

Dari sa aj naSmu stolnotenisovému oddielu — srdecne
gratulujeme!

Poradi Muzstvo Utkani Vyhry Remizy Prohry Skoére

1. 4 Vychodna C 21 20 0 1 269:109 61
2. Deménova B 21 17 0 4 283:95 55
3. Jamnik C 21 16 1 4 251:127 54
4. Vlachy A 21 14 2 5 233:145 51
5. Smreé. Ziar B 21 12 1 8 208:170 46
6. Bobrovec C 21 11 1 9 208:170 44
7. Podtureii B 21 9 3 9 204:174 42
8. V.Poruba A 21 9 2 10 199:179 41
9. Dubrava C 21 4 2 15 138:240 31
10. Pavlova Ves A 21 3 3 15 99:279 30
11. V.Poruba B 21 1 3 17 117:261 26
12. Lubela D 21 1 0 20 59:319 23

et
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